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MISION

El casd es una institucién Educativa incluyente de cardcter oficial ubicada en Armenia (Q), que promueve la igualdad y el respeto a la diferencia, ofrece todos los niveles y ciclos educativos para nifias, nifios,
jévenes y adultos; haciéndolos competentes para vincularse asertivamente al mundo laboral y/o académico. Cuenta con infraestructura, recursos fisicos y talento humano idéneo para garantizar la

prestacidn de un servicio educativo de alta calidad y pertinencia social.

VISION

Para el afio 2016, el CASD sera una Institucién Educativa incluyente reconocida por promover el desarrollo integral de la persona y la conservacion del ambiente, a través de procesos educativos que
incorporen las TIC'S, el bilingliismo y la responsabilidad social. Las especialidades ofrecidas en educacién media técnica y académica estaran articuladas a programas de educacién superior para garantizar

que los egresados sean competentes y comprometidos con las exigencias del mundo actual.

POLITICA DE CALIDAD

“Es politica de calidad de nuestra institucion, ofrecer una educacién comprometida con la formacion de nifi@s, jovenes y adultos competentes en lo académico, laboral y ciudadano; mediante servicios
educativos de calidad, en ambientes escolares favorables, con el aporte de convenios interinstitucionales y el compromiso de la comunidad educativa. Esperamos satisfacer las necesidades y las expectativas

de nuestros usuarios a través de procesos pertinentes, creativos y generadores de mas y mejores oportunidades.

Este documento esta fundamentado en la constitucion politica de Colombia, en los fines y objetivos de la educacién colombiana consagrados en la ley 115 de 1.994, en los estandares para el area de
lenguaje reglamentados por el Ministerio de Educacion y en los estandares de competencias ciudadanas reglamentados por el MEN.
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LEY 115 DE 1994

Disposiciones Preliminares

ARTICULO 1o. Objeto de la ley.

La educacion es un proceso de formacidn permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos, y de sus deberes.

La presente Ley sefala las normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacion que cumple una funcidn social acorde con las necesidades e intereses de la personas, de la familia y de la
sociedad. Se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la educacidn que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su
cardcter de servicio publico.

De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, se define y desarrolla la organizacion y la prestacion de la educacion formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y secundaria) y media, no
formal e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con capacidades excepcionales, y
apersonas que requieran rehabilitacién social.

La educacion Superior es regulada por la ley especial, excepto lo dispuesto en la presente Ley.

ARTICULO 50. Fines de la Educacion.

De conformidad con el articulo 67 de la Constitucién Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:

Ppw

N

El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le ponen los derechos de los demds y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica, psiquica,
intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores humanos.

La formacion en el respeto a la vida y a los demas derechos humanos, a la paz, a los principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad., asi como en el ejercicio de la
tolerancia y de la libertad.

La formacién para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la vida econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacidn.

La formacion en el respeto a la autoridad legitima y a la ley, a la cultura nacional, a la historia colombiana y a los simbolos patrios.

La adquisicidn y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados, humanisticos, histéricos, sociales, geograficos, y estéticos, mediante la apropiacion de habitos intelectuales,
adecuados para el desarrollo del saber.

El estudio y la comprensidn critica de la cultura nacional, y de la diversidad étnica y cultural del pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad.

El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura, el fomento de la investigacién y el estimulo a la creacidn artistica en sus diferentes manifestaciones.

La creacion y el fomento de una conciencia de la soberania nacional y para la practica de la solidaridad y la integracion con el mundo, en especial con Latinoamérica y el Caribe.
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9. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance cientifico, y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural, y de la calidad de la vida de la
poblacidn, a la participacion en la busqueda de alternativas de solucion a los problemas y al progreso social y econémico del pais.
10. La adquisicién de una conciencia para la conservacion, proteccidon y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencion de

desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y de la defensa del patrimonio cultural de la nacidn.

11. La formacion de la practica del trabajo, mediante los conocimientos técnicos y habilidades, asi como en la valoracion del mismo como fundamento del desarrollo individual y social.

12. La formacidn para la promocién y preservacion de la salud y la higiene, la prevencidn integral de problemas socialmente relevantes, la educacion fisica, la recreacién el deporte y la utilizacién del
tiempo libre, y

13. La promocién en la persona y en la sociedad de la capacidad para crear, investigar, adoptar la tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita al educando ingresar al
sector productivo.

INTRODUCCION
Las ciencias naturales estan intimamente relacionadas con todos los procesos de la vida y de su entorno mediante reacciones fisicas y quimicas que permitan la supervivencia en nuestro planeta. Esto nos
motiva a aprender como son cada una de sus relaciones, para formarnos conceptos claros del porqué de nuestra existencia, asi podemos trasformar los fenémenos de la naturaleza, muchos de ellos han sido
transformados y puestos al servicio de la comunidad. Las ciencias naturales estan enfocadas para contribuir a la formacidn social, cultural, moral, Cientifico y tecnoldgica, mediante unidades que permitan;
la participacién, experimentacion, conservacion, proteccion y mejoramiento del ambiente, la dignidad y el sentido del trabajo productivo.
Nuestra misidén es formar a los estudiantes y cumplir con las responsabilidades en el aprendizaje de esta ciencia, aplicando diferentes estrategias para obtener un conocimiento sélido de ella y asi ponerla en

servicio de la comunidad.

JUSTIFICACION

El area de ciencias naturales debe establecer estrategias que permitan despertar en el estudiante un sentido critico, propositivo, teniendo en cuenta el estatus politico y econdmico observado en su entorno
natural, transformandolo de una manera adecuada y sostenible, de forma tal que le sea posible mejorar su calidad de vida, toso esto enmarcado en el desarrollo de un pensamiento cientifico y tecnolégico.
El area de ciencias naturales de la institucién educativa propende por el desarrollo de una cultura ambiental, el fortalecimiento de valores ecoldgicos, el buen uso de los recursos naturales y la aplicacién de
conceptos basicos de la ciencia en la construccidn de modelos con el fin de llegar a una conservacion y aprovechamiento racional del entorno y en consecuencia mejora la calidad de vida de la comunidad
educativa.

El drea de ciencias naturales contribuye a formar en el joven una concepcidn cientifica del mundo; a través del conocimiento objetivo de la realidad; esto quiere decir que su ensefianza no debe de tener por
meta transmitir a los estudiantes un conjunto de conocimientos, sino que frente a los seres y fenémenos de la
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PENSAMIENTO DEL AREA DE BIOLOGIA DESDE LOS ESTANDARES DEL MEN
Las ciencias Naturales principalmente el conocimiento de la biologia es esencial para el ser humano; Esta drea del conocimiento contribuye notablemente con una propuesta pedagodgica que responde a los
lineamientos curriculares y a los estandares basicos de competencias exigidos por el MEN (ministerio de educacidn). El conocimiento de esta area permitira a los estudiantes potenciar todas las capacidades
de manera que puedan manejar sus conocimientos (propios de esta area), aproximarse al conocimiento cientifico natural y desarrollar compromisos personales y sociales.

ACTIVIDADES

Las actividades del plan deben involucrar a toda la comunidad educativa, de forma que participe activamente del proceso de refuerzo de debilidades. Las actividades se pueden diversificar en:
ACTIVIDADES CON LOS ALUMNOS

»  Realizar con los alumnos talleres, trabajos y actividades que generen en ellos un criterio cientifico y objetivo, para que analicen los fenémenos y problemas ambientales que ocurren a su alrededor,
y propongan explicaciones y soluciones a los mismos.

» Lograr mediante proyectos de aula que los alumnos apropien el lenguaje caracteristico de las ciencias y el método cientifico de investigacion.
» Identificar la situacion de cada alumno en el grupo, en el centro y en su ambiente sociofamiliar e intervenir para favorecer la integracidn en los casos en que sea necesario.

» Conocer la dinamica interna del grupo e intervenir si fuese necesario para recomponer dicha dinamica. El didlogo, la observacion sistematica y otras técnicas grupales seran de gran utilidad para
conocer el nivel de cohesion o desintegracidn del grupo, los lideres, subgrupos, alumnos aislados o rechazados, etc.

» Analizar con los demds profesores, en las reuniones por niveles, las dificultades escolares de los alumnos debidas a deficiencias instrumentales, problemas de integracién y otros, para buscar, si es
necesario, los asesoramientos y apoyos adecuados.

» Favorecer en el alumno el conocimiento y aceptacién de si mismo.

» Promover y coordinar actividades que fomenten la convivencia, la integracién y la colaboracion de los alumnos mas adelantados y con capacidad de liderazgo, en el desarrollo intelectual de sus
compafieros.

» Promover la practica de técnicas adecuadas de estudio.
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» Presentar las tematicas con base a mapas conceptuales.
» Elaborary presentar actividades especificas para los estudiantes con dificultades.
»  Permitir que los estudiantes con dificultades trabajen a su propio ritmo.

» Implementar algunos mecanismos evaluacion sugeridos por los estudiantes, como la autoevaluacion y la coevaluacién.

Actividades con las familias:

Aprovechar la reunidn de padres a comienzo del afio escolar para informales sobre la hora de visita y atencién de los docentes del area, las lineas generales de actuacidn y los criterios de
evaluacion, las actitudes y valores que deseamos potenciar.

Conseguir la colaboracion de los padres en relacidn con el trabajo personal de sus hijos: organizacidn del tiempo de estudio en casa y también del tiempo libre y de descanso, solicitarles al menos un
minimo de atencidn a las tareas escolares de sus hijos. Esto puede hacerse mediante comunicacion escrita (notas en el cuaderno que deben ser firmadas por el acudiente).

ACTIVIDADES CON EL EQUIPO DOCENTE DEL AREA

Programacion de las distintas tareas tanto escolares como extraescolares y complementarias por niveles.
» Coordinacién de programas educativos, actividades, criterios e instrumentos de evaluacién
Actividades individuales del Docente:
» Mantener el contacto con los acudientes de los alumnos que presenten deficiencias académicas.
» Llevar los documentos soporte del avance relativo de los alumnos con dificultades en el aprendizaje.
» Comunicarse continuamente con los directores de grupo para reportarle los alumnos que necesitan ayuda extra.
» Coordinar la elaboracidon de las actividades de recuperacién del estudiante con dificultades.

» Fomentar el desarrollo de competencias dentro y fuera del aula de clase.
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4  Solicitar de ser necesario ayuda del docente y equipos de apoyo externo, como la psicéloga de la institucion.

La realizacion de las actividades anteriormente indicadas con los alumnos sera dindmica y activa, facilitando la participacion espontanea en las actividades que asi lo requieran: autoconocimiento,
integracion grupal, social y familiar, etc.

MODELO PEDAGOGICO (HEXAGONO)

éPara qué se enseiia?

Las ideas previas son construcciones personales, con un componente perceptivo y concreto, resistente al cambio, implicito e incorrecto desde el punto de vista cientifico.

El drea trata de que las ideas previas espontaneas de los alumnos maduren y evolucionen, sin pretender por ello sustituirlas por las cientificas. Los conceptos cientificos son un medio (no un fin) que puede
ayudar a complejizar el conocimiento cotidiano de las personas.

La evolucidn de las ideas previas en el alumno hasta que coinciden con las ideas cientificas, suponen un proceso lento, entre otras cosas, porque la funcionalidad de las primeras para el sujeto, hace que sean
muy resistentes al cambio.

Una vez que se explicitan las ideas previas, y se tiene un conocimiento acerca de lo que saben los nifios, se adecua el desarrollo de la clase de forma que, todos los problemas planteados sean significativos e
incentiven la actitud de investigar.

Estas pre concepciones de los alumnos son incoherentes e incorrectas cientificamente, pero son coherentes para el alumno, ya que le permiten explicar la realidad.

Para cambiar las ideas previas erréneas, es necesario desarrollar una metodologia en la que los alumnos vean que las ideas que poseen, que dan como validas y explicativas, en realidad no lo son; es decir,
desarrollar una metodologia basada en el cambio conceptual.

Se debe crear en el alumno insatisfaccion, respecto a su conocimiento previo, proporcionandole experiencias para que compruebe, por si mismo, que ese conocimiento no es valido.

éQué enseiiar?

Al realizar la planeacion académica se han tenido en cuenta los estdndares para la excelencia en la educacién en el area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental. A través de ella se busca formar al
estudiantes en todas las dimensiones de la persona humana, en forma integral y atendiendo a las potencialidades que pueden desarrollarse en las personas y grupos, como son las capacidades biofisicas,
socio afectivas, psicomotrices, cognitivas y comunicativas, con el fin de posibilitarle su plena realizacién en la construccion de su proyecto de vida, llegando a convertirse en un intelectual humanizado, activo
y participativo dentro de la comunidad.

Ademas se tienen en cuenta los ejes articuladores de las ideas cientificas en las Ciencias Naturales y Educacién Ambiental como son los procesos bioldgicos, quimicos y fisicos, aplicados en el nivel diferencial
en preescolar, basica primaria, basica secundaria y media vocacional.

Conocer los fundamentos de las Ciencias Naturales implica el desarrollo del pensamiento, asi como de las competencias propias de la actividad cientifica; asi mismo ofrece herramientas que le permite al
estudiante emplear creativamente lo que aprende acerca de la ciencia para interactuar con el mundo en el que vive.

éCuando ensenar?
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La secuencia indica qué ensefiar primero, y qué orden seguir. Esta secuencia aparece en el Plan de Area.

é¢Como enseiiar?

Para que se produzca un cambio tedrico debe existir una concepcion cientifica que sea una alternativa a la concepcién errénea del sujeto. La concepcion cientifica que el profesor facilita al alumno debe ser
comprendida por éste. Para esto, el docente debe mostrarle que la concepcion cientifica que le propone, resuelve los problemas que la concepcidn previa planteaba.

Hay que crear las condiciones adecuadas para que los alumnos se cuestionen sus propias ideas, y las cambien a la luz de informaciones nuevas que desequilibren lo necesario, y sélo lo necesario, sus
esquemas preexistentes. De esta manera, es probable que los alumnos aprendan las concepciones cientificas proporcionadas en clase.

Luego de definir la idea bdasica, es necesario recordarla durante toda la planificacién y desarrollo de las clases. Las experiencias o actividades deben plantearse como problemas, y tender al desarrollo del
pensamiento divergente (descubrimiento; alienta a profundizar y/o justificar elecciones), o como demostraciones de lo que conocemos.

El uso de recursos didacticos debe permitir la participacion, la toma de decisiones, la autonomia, el uso grupal del material y el desarrollo del saber hacer; aqui incluimos a las destrezas, las técnicas y las
estrategias, términos que hacen referencia a las caracteristicas que definen un procedimiento. Trabajar los procedimientos significa aumentar la capacidad de saber hacer y saber actuar ante determinadas
circunstancias de manera eficaz.

En las experiencias-problema, es necesario seleccionar materiales que permitan a los alumnos poder elegir, disefiar y utilizarlos en funcién de las soluciones acordadas en el grupo de trabajo. Las ideas
previas que se ponen en juego al resolver una situacion, se pueden modificar o no, durante este proceso. Al planificar estas experiencias-problema, es necesario considerar las posibles resoluciones y/o
procedimientos que pueden seguir los alumnos.

Las experiencias tienden a desarrollar procesos que no pueden hacerse a partir de la concepcion de demostracion.

La estructura de conocimiento de cada sujeto incluye un conocimiento procedimental, que se basa en reglas o procedimientos, el cual se manifiesta en la accidn ("saber hacer"), puede ser fisicamente
observable o no. El conocimiento de la realidad debe "ponerse al servicio" del conocimiento procedimental. Es decir, "No tiene sentido ensefiar al alumno nuevas explicaciones que no le sirven para explicar
la realidad y resolver problemas.

El docente debe disefiar actividades para que el alumno desarrolle su conocimiento procedimental basado en la investigacion del alumno, y en la exploracion.

éCon qué?

Las ciencias naturales requiere necesariamente del método cientifico que ha de tenerse siempre en cuenta por eso se requiere del laboratorio con el fin de que el estudiante se habitie en una secuencia
tedrico experimental.

Algunos términos en ciencias requiere ciertos manejos de tipo y por lo regular los estudiantes deben formar su propio glosario y diccionario a la vez.

éQué se logra?
La evaluacion precisa y delimita el nivel de logro de cada objetivo/propdsito y de cada tematica, en particular.

RECURSOS

Teniendo en cuenta que el area de ciencias naturales requiere de mucha atencion y que el estudio de esta ciencia exige participacidn, esto implica que dentro de la clase el profesor orienta a sus estudiantes
a medida que ellos van reforzando los conocimientos que se le presenta. Estas actividades son cortas; en algunos casos de problemas, en otros de ejercicios que por lo general han de resolverse en clase.
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Las ciencias naturales requiere necesariamente del método cientifico que ha de tenerse siempre en cuenta por eso se requiere del laboratorio con el fin de que el estudiante se habitie en una secuencia
tedrico experimental.

Algunos términos en ciencias requiere ciertos manejos de tipo y por lo regular los estudiantes deben formar su propio glosario y diccionario a la vez.

Se propone que para culminar cada nucleo temdtico se realice por lo menos una lectura, tomada e libros muy conocidos y que sirven de informacidn recreativa y cultural para el estudiante.

Ademas las practicas de laboratorio contribuyen sustancialmente al aprendizaje. Asi mismo, emplear medios audiovisuales el uso de las salas de sistemas y el video bind para que los alumnos expongan sus
trabajos y a su vez el docente lo haga igualmente.

NUCLEOS TEMATICOS POR ASIGNATURAS Y NIVELES

Al realizar la planeacion académica se han tenido en cuenta los estandares para la excelencia en la educacién en el area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental. A través de ella se busca formar al
estudiantes en todas las dimensiones de la persona humana, en forma integral y atendiendo a las potencialidades que pueden desarrollarse en las personas y grupos, como son las capacidades biofisicas,
socio afectivas, psicomotrices, cognitivas y comunicativas, con el fin de posibilitarle su plena realizacién en la construccidén de su proyecto de vida, llegando a convertirse en un intelectual humanizado, activo
y participativo dentro de la comunidad.

Ademas se tienen en cuenta los ejes articuladores de las ideas cientificas en las Ciencias Naturales y Educacidn Ambiental como son los procesos bioldgicos, quimicos y fisicos, aplicados en el nivel diferencial
en preescolar, basica primaria, basica secundaria y media vocacional.

Conocer los fundamentos de las Ciencias Naturales implica el desarrollo del pensamiento, asi como de las competencias propias de la actividad cientifica; asi mismo ofrece herramientas que le permite al
estudiante emplear creativamente lo que aprende acerca de la ciencia para interactuar con el mundo en el que vive.

LAS GRANDES METAS DE LA FORMACION EN BIOLOGIA EN LA EDUCACION DECIMO

EN EL AREA DE BIOLOGIA

Como se ha planteado, forma parte de las caracteristicas que definen al ser humano como especie Unica. En este orden de ideas, todos los seres humanos estan dotados con la capacidad lingliistica y es
funcién primordial de la formacién en lenguaje aportar a su adecuado desarrollo, segln esto, se plantea que dicha formacidn se orienta hacia el enriquecimiento los ambitos:

Ambitos
*  Célula: La célulay sus partes Individualidad Medio interno Enzimas y proteinas Células Eucariotas y procariotas

*  Organismos: Involucra los conceptos de digestidn, respiracién, fotosintesis, circulacion, sistemas de regulacion y control, reproduccién y desarrollo.
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*  Ecosistemas: Esto incluye los conceptos de flujo energético, cadena troéfica, ciclo biogeoquimico, poblacidn, comunidad, nicho y habitat.

Las competencias son:

Establecer condiciones

* Interpretar situaciones

Plantear y argumentar hipétesis y regularidades

Por Gltimo se tendra en cuenta temas que deben estudiar para el ICFES de Biologia
éQué es la Biologia?

» Jerarquia de la organizacion bioldgica: Los seres vivos se caracterizan por su compleja organizacidn. Esta organizacion se basa en una jerarquia de niveles estructurales, cada nivel es instructivo
desde el nivel mas bajo. La siguiente secuencia muestra la organizacién jerarquica de la organizacion celular.

» Lacélula, la unidad basica de la vida, la célula es la unidad estructural y funcional de un organismo.

» Informacién Genética: Las instrucciones bioldgicas necesarias para el funcionamiento de la célula se incluyen en el ADN base material de los genes, las unidades de informacion genética
transmitida de padres a hijos.

»  Correlacion entre la estructura y la funcién: El analisis de una estructura bioldgica nos da informacién acerca de su funcién y el mecanismo, y viceversa. Un ejemplo tipico de la correlacion entre la
estructura y la funcion es la forma aerodindmica del ala de un p3jaro.

» Lainteraccidn de los organismos con su medio ambiente: Cada organismo interactia continuamente con su entorno fisico-quimico y otros organismos.
» Unidad en la Diversidad: Hay mas de 1,5 millones de especies. La taxonomia implica la identificacidn y clasificacidn de los seres vivos.

» Evolucion: un hilo comun en la biologia: La evolucion es el proceso que ha transformado la vida en la tierra, desde el principio hasta lograr la diversidad de hoy. En 1859 Charles Darwin «E/ Origen de
las Especies» Seleccion Natural.

» Enfoque hipotético-deductivo método cientifico: El método cientifico implica una serie de medidas destinadas a hacer frente a ciertos temas.
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» Ciencia, Tecnologia y Sociedad: La tecnologia permite a los cientificos trabajar en temas que antes eran inaccesibles, por lo que la ciencia depende de la tecnologia. La ciencia genera nueva

informacion y conocimiento que a su vez puede conducir a nuevas invenciones y nuevas tecnologias.

OBSERVACIONES:

ESTANDARES BASICOS DE COMPETENCIAS CIUDADANAS GRADO DECIMO

1. El proyecto de competencias ciudadanas, se hace trasversal en el area de biologia a través del desarrollo de actividades y talleres disefiados desde los estdndares de Competencias Ciudadanas

reglamentados por el MEN.

2. Eldisefioy aplicacion de talleres fundamentados en los siguientes estandares del drea de biologia:

e Identifico y valoro el conocimiento cientifico
e Caracterizo y utilizo estrategias descriptivas e investigativas para argumentar mis ideas, valorando y respetando las normas bdasicas de la ciencia y de la comunicacidn.
e Reconozco el conocimiento cientifico y tradicional como capacidad humana que configura multiples sistemas simbdélicos y posibilita los procesos de significar y comunicar la ciencia a la sociedad.

Las competencias ciudadanas son el conjunto de conocimientos y de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el ciudadano actie de manera

constructiva en la sociedad democratica.

Retomando el concepto de competencia como saber hacer, se trata de ofrecer a los nifios y nifias las herramientas necesarias para relacionarse con otros de una manera cada vez mas comprensiva y justay
para que sean capaces de resolver problemas cotidianos.

Las competencias ciudadanas permiten que cada persona contribuya a la convivencia pacifica, participe responsable y constructivamente en los procesos democraticos y respete y valore la pluralidad y las
diferencias, tanto en su entorno cercano, como en su comunidad, en su pais o en otros paises. En ese sentido, los estandares de competencias ciudadanas establecen, gradualmente, lo que los estudiantes
deben saber y saber hacer, segun su nivel de desarrollo, para ir ejercitando esas habilidades en su hogar, en su vida escolar y en otros contextos.

CONVIVENCIA Y PAZ

Construyo relaciones pacificas que contribuyen a la convivencia cotidiana en mi comunidad y municipio.

Entiendo la importancia de mantener expresiones de afecto y cuidado mutuo con mis familiares, amigos, amigas y parejas, a pesar de las diferencias, disgustos o conflictos.

Comprendo que los conflictos ocurren en las relaciones, incluyendo las de pareja, y que se pueden manejar de manera constructiva si nos escuchamos y comprendemos los puntos de vista del otro.

YVVVY

Identifico y supero emociones, como el resentimiento y el odio, para poder perdonar y reconciliarme con quienes he tenido conflictos.
Utilizo mecanismos constructivos para encauzar mi rabia y enfrentar mis conflictos. (Ideas: detenerme y pensar; desahogarme haciendo ejercicio o hablar con alguien).
Preveo las consecuencias, a corto y largo plazo, de mis acciones y evito aquellas que pueden causarme sufrimiento o hacérselo a otras personas, cercanas o lejanas.
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» Conozco y utilizo estrategias creativas para solucionar conflictos. (Por ejemplo, la lluvia de ideas.)

» Analizo criticamente los conflictos entre grupos, en mi barrio, vereda, municipio o pais.

» Analizo, de manera critica, los discursos que legitiman la violencia.

» ldentifico dilemas de la vida, en los que distintos derechos o distintos valores entran en conflicto y analizo posibles opciones de solucién, considerando los aspectos positivos y negativos de cada

una. (Estoy en un dilema, entre la ley y la lealtad: mi amigo me confesd algo y yo no sé si contar o no.)
Argumento y debato sobre dilemas de la vida cotidiana en los que distintos derechos o distintos valores entran en conflicto; reconozco los mejores argumentos, asi no coincidan con los mios.
Construyo, celebro, mantengo y reparo acuerdos entre grupos.

Y V

PARTICIPACION Y RESPONSABILIDAD DEMOCRATICA
Participo o lidero iniciativas democraticas en mi medio escolar o en mi comunidad, con criterios de justicia, solidaridad y equidad, y en defensa de los derechos civiles y politicos.

Comprendo las caracteristicas del Estado de Derecho y del Estado Social de Derecho y su importancia para garantizar los derechos ciudadanos.

Identifico y analizo las situaciones en las que se vulneran los derechos civiles y politicos (Al buen nombre, al debido proceso, a elegir, a ser elegido, a pedir asilo, etc.)
Conozco, analizo y uso los mecanismos de participacidn ciudadana.

Identifico los sentimientos, necesidades y puntos de vista de aquellos a los que se les han violado derechos civiles y politicos y propongo acciones no violentas para impedirlo.
Analizo criticamente mi participacion en situaciones en las que se vulneran o respetan los derechos e identifico cdmo dicha participacién contribuye a mejorar o empeorar la situacién.
Cuestiono y analizo los argumentos de quienes limitan las libertades de las personas.

Analizo criticamente la informacién de los medios de comunicacidn.

Hago seguimiento a las acciones que desarrollan los representantes escolares y protesto pacificamente cuando no cumplen sus funciones o abusan de su poder.

Comprendo que los mecanismos de participacidon permiten decisiones y, aunque no esté de acuerdo con ellas, sé que me rigen.

Conozco y uso estrategias creativas para generar opciones frente a decisiones colectivas.

Participo en la planeacién y ejecucion de acciones que contribuyen a aliviar la situacién de personas en desventaja.
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PLURALIDAD, IDENTIDAD Y VALORACION DE LAS DIFERENCIAS

Comprendo el significado y la importancia de vivir en una nacién multiétnica y pluricultural.

Comprendo los conceptos de prejuicio y estereotipo y su relacién con la exclusién, la discriminacién y la intolerancia a la diferencia.

Comprendo que la discriminacion y la exclusién pueden tener consecuencias sociales negativas como la desintegracion de las relaciones entre persona o grupos, la pobreza o la violencia.
Respeto propuestas éticas y politicas de diferentes culturas, grupos sociales y politicos, y comprendo que es legitimo disentir.

Conozco y respeto los derechos de aquellos grupos a los que histdricamente se les han vulnerado (mujeres, grupos étnicos minoritarios, homosexuales, etc.).

Comprendo que la orientacién sexual hace parte del libre desarrollo de la personalidad y rechazo cualquier discriminacién al respecto.

Analizo mis priacticas cotidianas e identifico como mis acciones u omisiones pueden contribuir a la discriminacidn.
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